
Ecriture
Séjour écriture en montagne

Du 15 au 22 juillet 2023

Au chalet du Havre à Valloire

Au beau milieu des montagnes

Tel : 04 79 59 00 90
06 75 79 40 22

@ : chaletduhavre@laliguenormandie.org
web : chaletduhavre-laligue76.org f



LE CONTENU DU STAGE:
Le stage alternera des moments d'atelier à l'intérieur et des

« promenades d'écriture » dans la montagne, nous profiterons du
cadre naturel exceptionnel pour cheminer sur des sentiers faciles
et nous nous installerons pour écrire dans des lieux agréables et
propices à la concentration.

Ce stage est accessible quel que soit votre niveau, meme débutant. Les
personnes ayant une pratique d'écriture et qui cherchent à pratiquer
dans un cadre privilégié sont les bienvenues 

• A chaque séance, des propositions et des jeux d'écriture vous per-
mettront de vous « échauffer » et d'écrire sans appréhension de la
feuille blanche et selon votre désir du jour.

•

•

La lecture à voix haute et le partage de vos textes, s'ils ne sont pas
obligatoires, font partie intégrante des ateliers et vous seront proposés
à l'issue de chaque moment 

A la fin de la semaine, il nous sera possible, si vous le souhaitez,
d'exposer ou de lire les textes devant un auditoire plus vaste.

Pour les séances en extérieur, le niveau de marche est facile,
même s'il faut aimer se promener en montagne sur des

sentiers présentant des dénivelés.
Une journée de pause est prévue au cours de la semaine pour

vous permettre de profiter des différentes activités
proposées sur le site.



RESERVATION
Du 15 au 22 juillet 2023

Stage de écriture en montagne 220€

avec pension complète 456 €

Nom Prénom Date de Sexe Coût

TOTAL

Plusieurs formules pour venir accompagné avec d'autres adultes et enfants

••
Hébergement et restauration uniquement adulte et enfant

Hébergement et restauration avec sorties en montagne adulte
Hébergement et restauration avec club enfant de 3 à 16 ans

Renseignements hébergement : 04 79 59 00 90 ou 06 75 79 40 22

chaletduhavre@laliguenormandie.org
www.chaletduhavre-laligue76.org

Adresse

Tél Mail.



AVEC QUI ?

Agrégée de lettres et enseignante à l'Université de
la Sorbonne-Nouvelle, Déborah a découvert les ateliers
d'écriture alors qu'elle était encore étudiante.
Grâce à eux, elle a pris conscience de la créativité et découvert
le pouvoir transformateur de l'écriture. Elle n'a jamais cessé
d'écrire et a toujours intégré les ateliers à son enseignement.

Elle conçoit et anime des ateliers d'écriture de création
auprès de divers publics (adolescents, étudiants à l'université..
et milite en faveur d'une écriture pour toutes et tous.

Grâce aux sources d'inspiration et aux méthodes très ac-
cessibles qu'elle utilise, elle vous propose de dépasser les blo-
cages et de trouver plaisir à vous exprimer dans l'écriture.

NORMANDIE

la ligue de
l'enseignement
un avenir par l'éducation populaire

acancespassion Villoire
§GALIBIER


